
アフガン風スタイル（ストール）

ストールを首にゆるめに一巻きします。輪の部分はストールを差し込むので、
首元から離してふんわりとさせておきます。 左側のストールの端の内側の角（●）を持ち、
右側のストールの下にし、肩にかけるようにします。
※ 打ち合わせのあるジャケットやシャツなどを着用する際は、女性は右を上、
　 男性は左を上にすると見た目がスッキリします。 
　 その場合、男性はここで逆に右側のストールを左側のストールの下に持っていきます。

肩に持っていった端を輪の内側に軽く巻き込み固定します。

垂れているストールの角（●）をつまみ、反対側の肩にのせます。

肩にのせたストールの端を、首元の輪の外側から内側に巻き込んで固定したら、完成。
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